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	Visual Studioの更新うざいよね？
	設定色々変えたけど、更新のお知らせが来るよ
	１．メニューから、ツール→オプションを選ぶ
	２．左の設定項目から、環境を選択
	３．環境の設定項目がずらずら右ペインに出るので、一番下に行く
	４．出てきたダイアログ（子ウィンドウ）の検索フォームに注目
	５．検索フォームに「更新」と入力
	６．「拡張機能マネージャー」を選択→更新プログラムを自動的にダウンロードする、のチェックを外す
	７．同じく「製品の更新プログラム」を選択→更新プログラムを自動的に。。。のチェックを外す
	８．「OK」を押して設定完了。これで更新の通知が出ないはず。

	動画で設定の様子を見るならこちら


